
第 27号

鶴 見 大 学

令和 4年 3月

	

鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
紀
要	

第
二
十
七
号 

鶴

見

大

学

2022

ISSN 1341-9013 BULLETIN
of

THE RESEARCH INSTITUTE FOR 
BUDDHIST CULTURE

TSURUMI UNIVERSITY
No. 27 March 2022

PART I RIBC Open Symposium 2021: “The forefront of mindfulness research:  
links with Zen and “Shikan” (cessation and observation)”

Introduction    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   3
FUJITA Isshō:

Mindfulness in Soto Zen: “Non-forgetfulness” as a way of life    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   7
SAKUMA Hidenori:

Mindfulness from the viewpoint of presentation-only thought:  
words control your mind   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   25

MUTA Toshizumi:
Buddhism and meditation from a psychological point of view    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   45

HIROMITSU Kentarō:
The brain science of meditation: altered states of consciousness  
and the brain network    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   53

Discussion (Chair: MINOWA Kenryō)    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   67

PART II Research Papers
NŌDOMI Jōten:

A newly revised history of Sōji-ji Temple (Part V)    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   87
TAKEI Shingo:

Historical Sōji-ji Soin materials related to Shūyō-ji in the early modern period    .  .  .   131
SATŌ Tatsuzen:

The characteristics of infancy and the importance of Buddhist childcare:  
reconfirming the Buddhist approach as the foundation of childcare    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   169

KOIKE Tomio and WATANABE Yuka:
Research and restoration report on a rakanban lacquered tray from 1307  
with the inscription Hokke-ji from the collection of Tea Master  
Masuda Takashi Don’nō    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   207

OZAKI Shōzen and NAGAMI Tatsuya:
The Eihei-ji zuise-sha meibo preserved at Sōji-ji Soin Temple (1):  
On the Eihei-ji zenjū-chō and Dōchōan chakuchō-sha    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   (27)

MIYAZAKI Tenshō:
Traces of the influence of the Khitan canon found in the Jin canon:  
with reference to glosses found in the second Koryo edition of  
Chinese Buddhist canon    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   (1)

PART III RIBC Autumn Workshop 2021 Report: “Noto Province and Sōji-ji  
Soin Temple in the early modern period”    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    221

PART IV Miscellanea    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   225

Published by
Tsurumi University

Yokohama, JAPAN

CONTENTS



第 27号

鶴 見 大 学

令和 4年 3月
	

鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
紀
要	

第
二
十
七
号 
鶴

見

大

学

2022

ISSN 1341-9013 BULLETIN
of

THE RESEARCH INSTITUTE FOR 
BUDDHIST CULTURE

TSURUMI UNIVERSITY
No. 27 March 2022

PART I RIBC Open Symposium 2021: “The forefront of mindfulness research:  
links with Zen and “Shikan” (cessation and observation)”

Introduction    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   3
FUJITA Isshō:

Mindfulness in Soto Zen: “Non-forgetfulness” as a way of life    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   7
SAKUMA Hidenori:

Mindfulness from the viewpoint of presentation-only thought:  
words control your mind   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   25

MUTA Toshizumi:
Buddhism and meditation from a psychological point of view    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   45

HIROMITSU Kentarō:
The brain science of meditation: altered states of consciousness  
and the brain network    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   53

Discussion (Chair: MINOWA Kenryō)    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   67

PART II Research Papers
NŌDOMI Jōten:

A newly revised history of Sōji-ji Temple (Part V)    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   87
TAKEI Shingo:

Historical Sōji-ji Soin materials related to Shūyō-ji in the early modern period    .  .  .   131
SATŌ Tatsuzen:

The characteristics of infancy and the importance of Buddhist childcare:  
reconfirming the Buddhist approach as the foundation of childcare    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   169

KOIKE Tomio and WATANABE Yuka:
Research and restoration report on a rakanban lacquered tray from 1307  
with the inscription Hokke-ji from the collection of Tea Master  
Masuda Takashi Don’nō    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   207

OZAKI Shōzen and NAGAMI Tatsuya:
The Eihei-ji zuise-sha meibo preserved at Sōji-ji Soin Temple (1):  
On the Eihei-ji zenjū-chō and Dōchōan chakuchō-sha    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   (27)

MIYAZAKI Tenshō:
Traces of the influence of the Khitan canon found in the Jin canon:  
with reference to glosses found in the second Koryo edition of  
Chinese Buddhist canon    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   (1)

PART III RIBC Autumn Workshop 2021 Report: “Noto Province and Sōji-ji  
Soin Temple in the early modern period”    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    221

PART IV Miscellanea    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   225

Published by
Tsurumi University

Yokohama, JAPAN

CONTENTS



第27号

鶴 見 大 学



＊
題
字　
　

本
学
元
学
長　
　

髙
﨑　
直
道



i

〈
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
記
録
〉

〈
研
究
論
文
〉

目

次

マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
研
究
最
前
線
　

―
禅
及
び
止
観
と
の
関
連
―

開
会
の
辞
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

橋
本　
弘
道
 …
3

曹
洞
禅
の
中
の
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス 

︱
生
き
方
と
し
て
の
﹃
不
忘
念
﹄
︱ 

 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…

藤
田　
一
照
 …
7

ヨ
ー
ガ
行
唯
識
思
想
か
ら
み
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス 

︱
言
葉
は
心
を
支
配
す
る

︱ 

 
…
…
…
…
…
…

佐
久
間
秀
範
 …
25

心
理
学
か
ら
み
た
仏
教
と
瞑
想
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

牟
田　
季
純
 …
45

意
識
状
態
の
変
容
と
脳
内
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

弘
光
健
太
郎
 …
53

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
・
質
疑
応
答
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

67

閉
会
の
辞
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

蓑
輪　
顕
量
 …
83

新
修
總
持
寺
史
︵
五
︶ 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

納
冨　
常
天
 …
87

總
持
寺
祖
院
所
蔵
近
世
秋
葉
寺
関
係
史
資
料
に
つ
い
て 
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

武
井　
慎
悟
 …
131

乳
幼
児
期
の
特
性
と
仏
教
保
育
の
重
要
性
に
つ
い
て 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

佐
藤　
達
全
 …
169

︱
保
育
の
原
点
と
し
て
の
仏
教
保
育
を
再
確
認
す
る
た
め
に

︱

益
田
鈍
翁
旧
蔵
、
徳
治
二
年
銘
法
華
寺
羅
漢
盤
の
研
究
と
修
復
報
告 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

小
池　
富
雄

渡
邉　
裕
香

 …
207



ii

〈
秋
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
報
告
〉

〈
雑

纂
〉

總
持
寺
祖
院
蔵
﹁
永
平
寺
瑞
世
者
名
簿
﹂︵
1
︶ 

 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

尾
崎　
正
善

永
見　
達
也

 …
（27）

︱
﹃
永
平
寺
前
住
牒
﹄
と
﹃
道
正
庵
着
帳
写
﹄
︱

Traces of the Influence of the Khitan Canon Found in the Jin Canon: 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

宮
崎　
展
昌
 …

（1）

W
ith Reference to Glosses Found in the Second Koryo Edition of Chinese Buddhist Canon

近
世
の
能
登
と
總
持
寺
祖
院 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

221

仏
教
文
化
研
究
所
活
動
報
告 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

225

仏
教
文
化
研
究
所
概
要 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

233

鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
規
程 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

236

鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
運
営
委
員
会
規
程 
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

243

鶴
見
ヶ
丘
学
術
協
力
委
員
会
規
程 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

246

仏
教
文
化
研
究
所
購
入
図
書
お
よ
び
資
料 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

249

鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
紀
要
編
集
規
程 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

254

鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
紀
要
投
稿
規
程 

 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

256



マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
研
究
最
前
線 

―
禅
及
び
止
観
と
の
関
連
―

〈
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
記
録
〉

令
和
三
年
度
鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

開
催
日
：
令
和
三
年
六
月
十
二
日
（
木
）

開
催
形
式
：
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

パ
ネ
リ
ス
ト
：
藤
田
一
照
・
佐
久
間
秀
範
・
牟
田
季
純
・
弘
光
健
太
郎

討
論
司
会
：
蓑
輪
顕
量



鶴
見
大
学
仏
教
文
化
研
究
所
紀
要
　
第
二
十
七
号

　

令
和
四
年
︵
二
〇
二
二
︶
三
月
三
十
一
日　

発
行

　
　
　
編　
　
　

集　
　

橋
本　
弘
道

　
　
　
発　
　
　

行　
　

中
根　
正
賢

　
　
　
印
刷
・
製
本　
　

三
美
印
刷
株
式
会
社

　
　
発　

行　

所

　
　
　

鶴
　
見
　
大
　
学

 

〒
230
│

8501　

神
奈
川
県
横
浜
市
鶴
見
区
鶴
見
二
︱
一
︱
三

 

電
話　
〇
四
五
︵
五
八
一
︶一
〇
〇
一
︵
代
表
︶


